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Ola, estudante!

As Trilhas de Aprendizagem do Programa Proposito de Vida (PPV) fazem parte das matrizes
curriculares dos cursos de graduacao da UCB. Cada estudante deve cumprir 40 horas de Trilhas
de Desenvolvimento dentro da carga horaria deatividades complementares do seu curso.

Confira as atividades das trilhas para este semestre. Escolha a trilha e a atividade que deseja realizar.
Lembre-se de que, ao longo do seu curso, é necessario que vocé participe de atividades de pelo
menos duas trilhas diferentes.

Temos Trilhas em trés modalidades, confira abaixo:

1) Trilhas presenciais - Inscrigcbes no Portal do Estudante

[0 Trilha de Espiritualidade: Espiritualidade na Trilha: cultivando a Ecoespiritualidade

00 Trilha de Cultura: Oficina Capoeira

(1 Trilha de Cultura: Reflexdo Académica sobre o mundo do trabalho e universidade

[0 Trilha de Cultura: Clube de Leitura — Leituras femininas (transmissao pelo Teams para quem
desejar participar on-line)

2) Trilhas On-line (sincronas via Teams) - Inscricdes no Portal do Estudante

00 Trilha de Lideranca: Curso Virtual: Diversidade sexual e de género: conhecendo para
acolher

Trilha de Pesquisa: Ciéncia e método: questdes introdutdrias

0 Trilha de Empreendedorismo: Fazendo a diferenca

|

3) Trilhas online — cursos autoinstrutivos

Cursos na Plataforma ESPERANCAR

Para realizar os cursos, € bastante facil. Basta acessar o link, inscrever-se na

plataforma e escolher o curso que deseja fazer.Link:

https://esperancar.catolica.edu.br/

ATENCAO! Especificamente para esta modalidade, ao final de cada curso escolhido, um
certificado sera emitido e vocé devera registar as horas correspondentes a ele no
Portal do Aluno, no campo especifico de Atividades Complementares.
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E importante ndo deixar para o Ultimo semestre a realizacdo das atividades complementares das
Trilhas do PPV. As atividades propostas nas trilhas sdo planejadas para complementar e ampliar o
seu aprendizado.

Caso tenha qualquer duvida, procure a coordenacdo do seu curso ou o Setor de Pastoralidade na
sala A 015 no bloco central.

Abracos,
Professora Vanildes Goncalves dos Santos, coordenadora de Pastoralidade daUCB.

Professor Luiz Claudio Oliveira, coordenador do Nicleo de Formacao Geral eHumanistica
(NFGH).
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