
PORTFÓLIO

Nutrição



CURSO DE NUTRIÇÃO

O Curso de Nutrição da UCB tem a missão de
promover a educação por meio da pesquisa e da
extensão, bem como socialização do
conhecimento, integrando a teoria à prática.
Busca um processo participativo, contínuo e
sistemático de avaliação de ensino-
aprendizagem, com o objetivo de atender às
demandas acadêmicas por meio de mecanismos
compartilhados de ensino.

Contexto do Curso



Contexto do Curso

Os componentes curriculares da matriz curricular do
curso de Nutrição somam 3.280 horas. São 3200

horas de componentes obrigatórios e 80 horas de
componentes optativos. 

 Segue a disposição dos componentes curriculares do
Curso de Nutrição UCB do primeiro ao oitavo

semestres.
 



Contexto do Curso

 A matriz curricular foi construída com base nos três
eixos obrigatórios segundo as DCNs, o Quadro 1 traz a
relação dos eixos obrigatórios com a oferta dos
componentes curriculares preconizadas na Matriz
Curricular do Curso de Nutrição:
a) Nutrição Clínica; 
b) Nutrição Social; e
c) Nutrição em Unidades de Alimentação e Nutrição.

Eixos e componentes curriculares específicas do
Curso de Nutrição UCB.

 



O processo formativo é embasado em práticas
metodológicas centradas no estudante como
protagonista de sua aprendizagem, tendo o
professor como mediador e facilitador desse
processo.

Evidências Práticas do Curso de Nutrição

Atividades de ensino são criteriosamente elaboradas
para proporcionar ao estudante o protagonismo
esperado. 
A metodologia ativa, atividades interdisciplinares,
aulas práticas, atividades extensionistas, eventos e
atividades de pesquisa são aplicadas amplamente
durante o Curso.



O Curso de Nutrição possui uma
Clínica Escola de Nutrição -
CENUT, onde são realizados
estágios curriculares e aulas
práticas. A CENUT atende a
comunidade interna e externa.

Clínica Escola de Nutrição

ANO
Nº de

atendimentos

2014 865

2015 733

2016 702

2017 591

2018 777

2019 1058

2020 428

2021 571

2022 2126

2023 Em andamento 

TOTAL 7851

 Número de atendimentos clínicos de Nutrição. 



Projeto Integrador do Curso - Ensino pesquisa e Extensão

PROJETO NUTRIÇÃO INTEGRADA - PNI 
Projeto do Curso de que visa integrar as disciplinas
ministradas durante o semestre do Curso, promovendo
uma visão mais ampla da Ciência da Nutrição no contexto
da saúde e da qualidade de vida.

Metodologias Ativas

5ª semestre foco na
extensão, alunos devem
atender uma instituição com
indivíduos em risco social.

6ª semestre foco na pesquisa.
os estudantes produzem um
artigo científico.

Palestra de abertura do PNI.
Apresentação do projeto aos estudantes. 
Professores na frente fantasiados e apresentando de forma lúdica.



Projeto Integrador do Curso - Ensino pesquisa e Extensão

Metodologias Ativas

PROJETO NUTRIÇÃO INTEGRADA - PNI 
Algumas Instituições atendidas pelos estudantes.



Metodologias Ativas

PROJETO NUTRIÇÃO INTEGRADA - PNI 
Ao final do semestre os estudantes apresentam os trabalhos em
evento organizado para tal, onde todos os professores que ministram
disciplinas no semestre participam da banca de avaliação.



Metodologias Ativas

Projeto da dicsiplina de Educação Alimentar e Nutricional.
Os estudantes realizam uma Feira aberta à comunidade
interna e externa da ucb.



Metodologias Ativas

Estudante do Curso de Nutrição desenvolvem trabalho
com crianças em horta do SESC.

Com dinâmica de
sensibilização dos
estudantes para
fragilidade da
população com
necessidades
especiais.



Metodologias Ativas

Aula ministrada em parceria com o Curso de cominucação.
Fotografia de alimentos.

Projeto Nutrição
Integrada.
Estudnates
participam de
ações em
Instituições de
vulnerabilidade
social.
Construção de
horta.



Metodologias Ativas

Curso de
Nutrição
participa de
reunião de
apresentação de
novo espaço para
desenvolvimento
de projetos de
impressão 3D.

Aula
ministrada em
parceria com o
Curso de
cominucação.
Fotografia de
alimentos.



Metodologias Ativas

Projeto da disciplina de Educação Alimentar e Nutricional.
Os estudantes realizam 3 visitas à escola pública,
acompanhados do decente responsável. 
Realizam ações educativas com cerca de 200 crianças em
vulnerabilidade social



Metodologias Ativas

Aula prática de avaliação nutricional de idosos na Clínica
Escola de Nutrição.



Metodologias Ativas

Palestra ministrada pelos estudantes, com
apresentação de frutas do cerrado aos idosos do Centro
de Convivênmcia do Idoso - CCI.



Metodologias Ativas

Desenvolvimento de material educativo em Escola
pública pelos estudantes do Curso de Nutrição.



Metodologias Ativas

Estundate do Curso
realiza avaliação
microbiológica de
utensílios de cozinha
utilizado para ação
educativa em Estágio
de Gestão de
Unidades de
Alimentação e
Nutrição.

Educação Alimentar
e Nutricional com
idosos como parte
das atividades de
extensão da
disciplina Educação
Alimentar e
Nutricional.



Metodologias Ativas

Estudantes do Curso de Nutrição utilizam materiais
produzidos em disciplina em ação em escola.

Estudantes do Curso de
Nutrição relaizam projeto no
Horto, participando de
atividades práticas no local,
acompanhados por professor
do Curso de Nutrição.
Plantaram, colheram e
preparam o alimento ao longo
do semestre.



Atividades Extensionistas 

Projeto de Extensão
do Curso de
Nutrição:
Projeto Alimentação
Adequada e
Saudável - PAAS

Estágio de
Nutrição em
Sáude Coletiva
e PAAS.
Ação externa
de Educação
Alimentar e
Nutricional.



Atividades Extensionistas 

Estágio de Nutrição em Sáude
Coletiva e PAAS.
Ação externa de Educação
Alimentar e Nutricional em Escola
Classe de Taguatinga.



Atividades Extensionistas 

Atvidade do PAAS em rede
atacadista do DF, aos
colaboradores

Atvidade do
PAAS corrida de
rua.

Atvidade do
PAAS na câmara
legislativa do DF



Atividades Extensionistas 

Atvidade do
PAAS e
estágio 
em escola

Atvidade do
PAAS,
orinetações
nutricionais
aos
estudantes
de ensino
médio do
colégio
militars

Atvidade do
PAAS, feira
de saúde em
escola.



Atividades Extensionistas 

Estudantes do Curso de Nutrição expões materiais e
falam sobre a profissão do nutricionista e cuidados com
alimentação para ensino médio.

Feira de profissões -  Shopoping de Taguatinga



Atividades Extensionistas 

Palestra e dinâmica elaborada e relaizada pelos
professores e estudantes do Curso de Nutrição aos
idosos do Centro de Convivência do Idoso - CCI.



Atividades Extensionistas 

Palestra e dinâmica
elaborada e relaizada
pelos professores e
estudantes do Curso
de Nutrição aos
idosos do Centro de
Convivência do Idoso
- CCI.

Professores e
estudantes do
Curso de Nutrição
participam de
importante evento
esportivo de corrida
de rua orientando a
população e
também
participando da
corrida.



Atividades Extensionistas 

Oficina prática de alimentos funcionais  elaborada e
relaizada pelos professores e estudantes do Curso de
Nutrição aos idosos do Centro de Convivência do Idoso -
CCI na semana do Idos.

Atividade Prática
dos estudantes
do Curso de
Nutrição para
crianças em
escola pública.



Atividades Extensionistas 

Parte do Projeto
Nutrição
Integrada.
Estudantes
relaizam festa
Junina para
participantes do
Projeto
Refugiados da
UCB.

Professores e
estudantes
participam de
feira de sáude em
Escola do DF.



Atividades Extensionistas 

O Curso de Nutrição
em Evento promovido
pela Empbrapa para
apresentação de
trabalhos práticos à
estudantes do ensino
médio.

Apresentação de palestra
multiprofissional aos
estudantes de ensino
médio de escola particular
do DF e ação de Educação
Alimentar e Nutricional.
O Curso de Nutrição falou
sobre alimentação da
adolescência até o
envelhecimento.



Atividades Extensionistas 

Estudantes do Curso de
Nutrição expõe
materiais e falam sobre 
 cuidados com
alimentação para
crianças e pais.

Ação Social em Escola Pública

Projeto da disciplina de
Educação Alimentar e
Nutricional. Os
estudantes realizam 3
visitas à escola pública,
acompanhados do
decente responsável. 
Realizam ações
educativas com cerca de
200 crianças em
vulnerabilidade social



Atividades Extensionistas 

Feira aberta à
comunidade
interna e externa da
ucb.

Projeto de Extensão do
Curso de Nutrição -
Porjeto Alimentação
Adequada e Saudável -
PAS.
Ação educativa em
escola pública do DF.
Atendimento de
aproximadamente 300
crianças.



Atividades Extensionistas 

Projeto dae Extensão
do Curso de Nutrição -
Porjeto Alimentação
Adequada e Saudável -
PAS.
Ação educativa em lar
de idosos do DF.

Os estudantes e
professores
participam de ação
global, com
atendimento à
comunidade carente
do Itapoã.
Ação multidisciplinas,
com a participação
de Cursos da área da
saúde.

Extensão - Ação Global 



Atividades Extensionistas 

Ação social de avaliação
nutricional e orientações
aos idosos.
Estudantes e docentes do
Curso participaram.

Ação social em escola
Pública do DF.

Os estudantes do
estágio de Nutrição
Clínica e docentes
em ação social na
pediatria do
Hospital de
Taguatinga.



Atividades Extensionistas 

Projeto Alimentação Saudável.
Palestra ministrada pelos
estudantes, em escola do
Distrito Federal aos estudantes
de ensino fundamental e
médio.



Atividades Extensionistas 

Os estudantes do
estágio de
Nutrição Clínica e
docentes em ação
social nos leitos
de pacientes
acamados.

Os estudantes e
professores
participam de ação
global, com
atendimento à
comunidade carente
do Itapoã.
Ação multidisciplinas,
com a participação de
Cursos da área da
saúde.



Atividades Extensionistas 

Realizam ações educativas com cerca de 200 crianças em
vulnerabilidade social

Ação do Curso de
Nutrição e gastronomia
no Campus UCB.
Promoção de alimentação
adequada e saudável,
com degustação de sucos
naturais e preparações.
Projeto Alimentação
Saudável e Adequada.
PAS



Atividades Extensionistas 

Extensão
Ação de Educação
Alimentar e Nutricional
com idosos do Centro de
Convivência dos Idosos -
CCI.
Participação de
estudantes e professores
do Curso de Nutrição, na
Laborátorio de Técnica
Dietética.

Ação de Educação
Alimentar e
Nutricional com
estudantes do Ensino
médio da escola
militar do DF.



Atividades Extensionistas 

Em parceria com a Secretaria de Edcaução, pelo
Programa de Alimentação escolar, conteceu na UCB, as 4
etapas de classificação e a grande final do concurso
“Sabor de Escola”. 
Os estudantes e professores participaram das etapas na
organização e apoio do evento.

A merendeira vencedora
ganhou bolsa de 100% para

realizar o Curso de
Gastronomia



Atividades Extensionistas 

Ação social realizada 
 através do Projeto de
extensão SER+ que teve
como objetivo orientar os
familiares dos pequenos
da creche renascer da
Cidade Estrututal DF.  Os
pais receberam
orientação individualizada
pelos estagiários(as) do
curso de Nutrição da
católica.

Ação de Educação
Alimentar e
Nutricional com
idosos do Centro
de Convivência dos
Idosos - CCI.
Participação de
estudantes e
professores do
Curso de Nutrição
e Gastronomia.



Atividades Extensionistas 

Curso de Nutrição
promove visita ao horto
para idosos do Centro
de convivência do Idoso -
CCI.

Ação de
Educação
Alimentar e
Nutricional em
praça pública
de Taguatinga.
Atendimento à
comunidade. 



Atividades Extensionistas 

Estudantes e
professores em
Feira de Saúde.

Ação social de
estudantes do Curso
de Nutrição em
creche. Educação
Alimentar e
Nutricional com
utilização da horta
como instrumento.



Atividades Extensionistas 

Professor do Curso de
Nutrição acompanha
10 estdauntes (2 alunos
da Nutrição) da
Universidade Católica
em Missão socila em
comunidade carente do
Goiás.

Ação social de
estdauntes do
Curso de Nutrição
em comunidade
carente do DF.



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Em parceria com os
Cursos de Fisioterapia
e Educação Física os
estudantes realizaram
ação social no Parque
da cidade. Com
Avalaição nutricional,
orientações e
exposição de
alimentos.

Ação Social no Paque da Cidade

Os estudantes e
professores
participam de ação
global, com
atendimento à
comunidade
carente do Itapoã.
Ação
multidisciplinas,
com a participação
de Cursos da área
da saúde.



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Evento multidisciplina
com a partcipação do
Curso de Nutrição.
Atendimentos
individualizados.



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Partcipação do
Curso de Nutrição
em prjeto
multidisciplinar  "Um
novo olhar".
Onde mulheres
vítimas de violência
são cuidadas e
atendidas.
Evento de
confraternização.

Estudante do Curso de
Nutrição em ação
externa de Educação
Alimentar e Nutricional
acompanhados por
docente do Curso.



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Estudantes do
Curso de Nutrição
relaizam
atendimentos
nutricionais nas
Clínicas de
Odontologia, para
triagem de
pacientes para
Clínica Escola de
Nutrição.

Avaliação física e
orientação
Nutricional para os
estudantes do
ensino médio 



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

PROGRAMA UNIVERSIDADE ATIVA NUTRIÇÃO E
EDUCAÇÃO FÍSICA: Palestra  sobre Alimentação saudável  
Vs  Exercícios Físicos para colaboradores.

Ação social realizada
através do Projeto de
extensão SER+ que teve
como objetivo orientar
os familiares dos
pequenos da creche
Renascer da Cidade
Estrututal DF. Os pais
receberam orientação
Nutricional
individualizada pelos
estagiários (as) do Curso
de Nutrição da católica.



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Partcipação dos estudantes e professores do Curso de
Nutrição em Ação socila prmovida pelos Cursos da
Sáude para atender a população em vulnerabilidade
social do areal.

Partcipação dos
estudantes e
professores do Curso
de Nutrição em Feira de
Saúde em escola de
ensino médio.



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Ação multidisciplinas
em escola de ensino
médio.
Nutrição participou
com orientações e
exeposição de
alimentos.

Os estudantes e
professores
participam de ação
multidisciplinar de
saúde em
comunidade carente
do DF.



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Evento multidisciplina com
a partcipação do Curso de
Nutrição.
Atendimentos
individualizados.

Participação do
Curso de
Nutrição em
ação social
multidisciplinar,
ação de
Educação
Alimentar e
Nutricional.
Atendimento à
comunidade. 



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Os estudantes e
professores participam
de ação
multidisciplinar de
saúde em escola de
ensino médio do DF.

Realização de
oficina de
Nutrição e
Gastronomia
para Projeto de
refugiados do
Curso de Letras.

Realização de evento em
parceria entre os Cursos de
Nutrição, Educação Física e
Fisioterapia.
Participação de corrida de rua
no Eixão.
Com orinetações
nutricionaias aos atletas.



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Congresso
Multidisciplinar da
área da saúde

Partcipação do Curso de Nutrição em uma grande feira de
saúde aberta à comunidade.

PROGRAMA UNIVERSIDADE
ATIVA NUTRIÇÃO E EDUCAÇÃO
FÍSICA: Orientação Nutricional
na Prática do Exercício Físico,
de forma INDIVIDUALIZADA e
PERSONALIZADA para cada
participante, com Opções de
Pré-treino e Pós- treino,
conforme a prática da
modalidade com a Educação
Física. 



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Feira de saúde
multidisciplinar
em Escola do
DF.

Feira de saúde
multidisciplinar
em Escola do
DF.



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

Participação do Curso de
Nutrição em uma grande
feira de saúde aberta à
comunidade.



Atividades Extensionistas  - Interdisciplinares

 Centro de
Convivência dos
Idosos - CCI.
Parceria entre os
Cursos de Nutrição
e Gastronomia.
1º encontro com os
idosos.



Atividades Interdisclinares

Palestra dos professores e estudantes do Curso de
Nutrição para gestantes do grupod e gestantes de Projeto
do Curso de Fisioterapia.



Iniciação Científica - Pesquisa

Os estudantes e professores relaizaram ação para grupo
de crianças do projeto de pesquisa do Curso de Pós-
Graduaçaõ em Educação Física, com estudante no
Programa de Iniciação Científica.

Ensino - Pesquisa e Extensão - Educação Alimentar
e Nutricional para crianças.



Iniciação Científica - Pesquisa

Curso de Nutrição UCB e a Liga Acadêmica de
Nutrição Materno Infantil (LANMI), participaram da
abertura do Curso de Formação de Horticultor
Hurmano, dentro do Projeto Tá na Horta, em
partceria com a EMBRAPA, CENTCOOP, SESCOOP e
Ministerio do Desenvolvimento Social, Assistência,
Familia e Combate à Fome.



Iniciação Científica - Pesquisa

Estudantes do Curso de
Nutrição integrantes da
Liga Acadêmica de
Nutrição Materno
Infantil - LANMI
participam do Projeto
de pesquisa do Curso
de Pós-graduação em
Educação Física
trabalahndo a
Introducção Aliementar
participativa.

Reunião de
apresentação do
Projeto de
Pesquisa em
parceria com o
Curso de Nutrição,
Enfermagem e
Educação Física.



Iniciação Científica - Pesquisa

Projeto BLW com
mães e crianças do
Projeto de Pesquisa
do Programa de Pós-
graduação de
Educação Física.
Liga de Nutrição
Materno Infantil.

Encerramento dos atendimentos nutricionais realizados
pelos estudantes do Curso de Nutrição, orientados pelos
nutricionistas preceptores e professores do Curso, como
parte das ações do Estágio de Nutrição em Saúde Coletiva.
Avaliação nutricional, atendimentos clínicos, prescrição
dietética e plano alimentar. 
Para finalizar os estudantes preparam um delicioso lanche
com orientações direcionadas para as mulheres do projeto. 
Foi uma importante participação do Curso de Nutrição no
projeto de Pesquisa do Programa de Pós-graduação em
Educação Física da UCB



Iniciação Científica - Pesquisa

Encontro do Projeto de pesquisa. Tempero
de ideias universitário, troque um café por
uma história"



Iniciação Científica - Pesquisa

Congresso
Multidisciplinar da
área da saúde

Partcipação do Curso de
Nutrição com
apresentação de trabalhos
no Evento



Iniciação Científica - Pesquisa

Apresentação de trabalhos científicos do Curso de
Nutrição, oral e poster

Após apresentações
orais em sala de aula
os TCCs foram
apresnetados em
formato de banner
em evento aberto à
comunidade.

Jornada de
Apresentação de TCC



Iniciação Científica - Pesquisa

Evento de apresentação do
Programa de Pós-graduação
em Educação Física.
Estudantes e professores do
Curso de Nutrição
participaram para entender a
proposta de iniciação
científica.



Iniciação Científica - Pesquisa

Realização de evento em
parceria entre os Cursos de
Graduação e programas de
Pós Graduação da área da
Saúde.
Os coordenadores
apresentaram as
oportunidade de pesquisa
para os coordenadores e
professores da Graduação.
O Curso de Nutrição
participou e aproveitou a
oportunidade para estreitar
relações com a pós
graduação

Ação multidisciplinar
entre os Cursos de
Nutrição, Farmácia e
Educação Física, com a
participação de
estudantes e
professores dos
Cursos. Objetivo de
estímulo à pasquisa
interdisciplinar.



Criação e
Lançamento de
grupo de
pesquisa e
extensão do
Curso de
Nutrição

Iniciação Científica - Pesquisa

Congresso
Multidisciplinar da
área da saúde.
O Curso de Nutrição
realiza o III Congresso
de Nutrição dentro do
Congresso da Saúde.
Apresentação de
trabalhos em forma
de pôster.



Internacionalização e Iniciação Científica

Estudante do Curso de Nutrição UCB, Giulia Gomes Vieira, 
 participa do Programa de Iniciação Científica pelo Projeto
da Profª Drª. Carmen Campell, do Programa de Pós
Graduação em Educação Física da UCB - PPGEF @ppgefucb 
O trabalho desenvolvido pela estudante, sob orientação da
Profª Carmen, foi aprovado no American Colleg e Giulia foi
apresentar o trabalho, representando lindamente a
Universidade Católica de Brasília em Denver, Colorado -
EUA. 
Atividades lúdicas de educação alimentar e nutricional para
a promoção da saúde infantil.



Internacionalização

O Curso de Nutrição
recebeu a estudante
do Curso de Nutrição
da Argentina para
cursar um semestre na
UCB em Brasília.

O Curso de Nutrição
recebeu a estudante
Rinan, da Palestina,
para enriquecer o
Curso com sua vivência
internacional.



Internacionalização

Professora e estudantes
do Curso apresnetam
Trabalho em Congresso
Internacional.
.

Aluno do Curso de Nutrição faz intercâmbio em Universidade
do Porto em Portugal.



Internacionalização

Professora e estudantes do Curso apresnetam Trabalho em
Congresso Internacional.
E Trabalho foi premiado como melhor trabalho do Evento.



Aulas Práticas

Alunos da disciplina de
Educação Alimentar e
Nutricional. Os
estudantes realizam 3
visitas à escola pública,
acompanhados do
decente responsável. 
Realizam ações
educativas com cerca de
200 crianças em
vulnerabilidade social

Aula sobre alimentação
para idodos, ministrada
por estudantes do Curso
de Nutrição, como parte
integrante de disciplina.



Aulas Práticas

Estudantes do Curso
de Nutrição relaizam
projeto no Horto,
participando de
atividades práticas no
local, acompanhados
por professor do
Curso de Nutrição.
Plantaram, colheram e
preparam o alimento
ao longo do semestre.

Educação Alimentar e
Nutricional com
idosos como parte
das atividades de
extensão da
disciplina Educação
Alimentar e
Nutricional.



Aulas Práticas

Parceria entre o
Curso de Nutrição
e Gastronomia.
Professoras dos
Cursos realizam
oficina práticas
para estdauntes do
Curso de Nutrição
sobre Hábitos
Alimentares pelo
Mundo.

Registro da
primeira aula
prática de Bases da
Técnica Dietética. 
Elaboração de
Ficha técnica de
Preparo e
desenvolvimento
da Nova Rotulagem
Nutricional.
Turmas do
matutino e do
noturno.



Aulas Práticas

Aula prática na
Clínica Escola de
Nutrição com
estdauntes do 4º
semestre.
Atendimento à
idosos.

Aula prática no
laboratório de
técnica dietética.



Eventos 

O Curso de Nutrição organiza inúmeros eventos científicos
com o objetivo de atualiazação.
Os estudantes participam  na organização e como
convidados.



Eventos 

Alunos e professores
participam de corrida de rua,
levando informações aos
atletas.

Palestra com
mesa redonda
para estudantes
do Curso e
convidados
externos.



Eventos 

Evento realizado
pelo Curso de
Nutrição em
parceria com outras
instituições. Aberto
à comunidade
interna e externa

Realização de
evento em
parceria entre
os Cursos de
Nutrição e
Educação
Física.

Aula Magna do Curso
de Nutrição
Aberta à comunidade
interna e externa



Eventos 

1º Congresso de
Nutrição da UCB

Abertura feita
por estudantes

do Curso

Equipe de professores e
estudantes da comissão
organizadora do Evento



Eventos 

Partcipação dos
estudantes e professores
do Curso de Nutrição em
evento esportivo de
futebol. Como
orientações ao público
em relação ao consumo
de suplementos.

Congresso
Multidisciplinar da
área da saúde

Partcipação do Curso de
Nutrição.



Eventos 

Evento em comemoração de 20 anos do Curso de
Nutrição UCB.

O 1ª Sempósio de
Doença Celíaca é
relaizado em
parceria com o
Curso de Nutrição
UCB.



Eventos 

Parceria do Curso
de Nutrição com o
Programa mesa
Brasil.
Fórum de
sutentabilidadee.
Realizado na UCB
com participação
dos estudantes do
Curso.

Evento em
comemoração ao
dia do
Nutricionista em
parceria com o
Curso de
Educação Física..



Eventos 

Participação
do Curso de
Nutrição em
Evento de
prevenção ao
suicídio.

Congresso
Multidisciplinar da
área da saúde.
O Curso de Nutrição
realiza o III
Congresso de
Nutrição dentro do
Congresso da
Saúde.



Eventos 

II Congresso de Nutrição acontece dentro de um Grande
Evento da Área da Saúde.

Abertura Cultural do
evento é feita por

banca composta por
estudantes de vários

cursos da saúde,
incluindo 3 estudantes
do Curso de Nutrição.

Palestra de abertura
tem o tema Cuidado 
 multidisciplinar do
paciente em cuidos

paleativos

Partcipação do Curso de Nutrição
com apresentação de Trabalhos

acadêmicos científicos



Eventos 

Partcipação dos estudantes
e professores do Curso de
Nutrição em evento
esportivo na Esplanada dos
ministérios. Com avalaição
nutricional e orientações ao
público.

Partcipação dos
estudantes e
professores do
Curso de Nutrição
em Feira de Saúde
em escola de
ensino
fundamental.



Eventos 

Participação do Curso
de Nutrição no SIPAT

Congresso
Multidisciplinar da

área da saúde

Aula Magna do Curso de
Nutrição
Aberta à comunidade interna e
externa



Eventos 

Outros eventos



Reperesentações Estudantis

Liga Acadêmica
de Nutrição
Materno Infantil

O Curso de Nutrição opossui duas Ligas Acadêmicas Ativas.
As ligas produzem Eventos, aulas científicas e ações sociais.

Parte das
atividades da
Liga Acadêmica
de Nutrição
Materno Infatil
do Curso de
Nutrição.



Reperesentações Estudantis

Liga Acadêmica de Nutrição Esportiva

O Curso de Nutrição opossui duas Ligas Acadêmicas Ativas.
As ligas produzem Eventos, aulas científicas e ações sociais.



Reperesentações Estudantis

O Curso de Nutrição possui representantes estudantis por turmas e
semestres do Curso. A coordenação relaiza reuniões mensais com
estes estudantes.

Reunião de
representantes de
turma com a
coordenação do Curso
de Nutrição..

Reunião de
representantes de
turma com a
coordenação do Curso
de Nutrição..

Estudante que participar do CRN Jovem, representando o Curso de
Nutrição UCB. No órgão de Classe dos nutricionistas.



Reperesentações Estudantis

O Curso de Nutrição possui uma Empresa Juniro
chamada NUTRATO, em parceria com o Curso de
Gastronomia.

Empresa Junior



Reperesentações Estudantis

O Curso de
Nutrição possui
uma Associação
Acadêmica
Atlética Esportiva -
A PREDADORA

Centro
Acadêmico do
Curso de
Nutrição
CANUT. 



Visitas Técnicas

Professora e
estudantes realizam
visita técnica na maior
rede hoteleira de
Brasília para
reconhecimento do
Serviço de Alimentação
e Nutrição.
Eles foram
recepcionados pela
nutricionista Gestora
que é egressa da
Nutrição UCB.

Visita Técnica ao
Hospital Regional
de Taguatinga



Visitas Técnicas

Os estdauntes e
professores do
Curso de Nutrição
visitam Fazenda de
produtos orgânicos.



Visitas Técnicas

Visita externa de
estudantes da
disciplina de
Educação Alimentar
e Nutricional em
Escola.
Foram recebidos e
apresentados ao
serviço de
Aliemntação Escolar
pela egressa do
Curso de Nutrição,
acompanhados da
professora.

Estudantes visitam escola
de educação infantilpara
conhecer trabalho
desenvolvido por
nutricionista egressa



Visitas Técnicas

Visita técnica com
estudantes da disciplina de
Técnica Dietética à fazenda
de produtos orgânicos do
DF.



Avaliação do Curso

O Curso de Nutrição relaizada uma avaliação seriada com o
objetivo de detctar falhas e fragilidades no ensino e
aprednizagem dos estudantes.

Avaliação Seriada do Curso de Nutrição



Monitoria

O Curso de Nutrição possui programa de monitoria para as
principais disciplinas do Curso. Os estudantes participam de
processo seletivo e acompanham as atividades do professor
ao longo do semestre, uma das atividade é o plantçao de
resolução de exercícios.



Estágios

Nutrição Clínica Hospitalar

Estágio
Supervisionado em
Nutrição Clínica
Hospitalar- Hospital
das Forças Armadas -
HFA. Estagiária,
nutricionista e
preceptora da UCB.

Estágio
Supervisionado
em Nutrição
Clínica Hospitalar-
Hospital Santa
Marta.

Ação Social "Novembro
Roxo". Estágio
Supervisionado em
Nutrição Clínica
Hospitalar. Hospital
Santa Marta.



Estágios

Nutrição  Aplicada ao Exercício Físico

Apresentação de estudo
de caso. 
Estágio Supervisionado
em Nutrição Aplicada ao
Exercício Físico.

Estudantes do Estágio
de Nutrição Esportiva
realizam o
acompanhamento
nutricional e avaliação
nutricional dos atletas
do Sociedade Esportiva
do Gama, na Clínica
Escola de Nutrição -
CENUT. De 2 times.



Estágios

Nutrição  Aplicada ao Exercício Físico

Estudantes do
Estágio de Nutrição
Esportiva realizam o
acompanhamento
nutricional e
avaliação nutricional
dos atletasde
futebol feminino do
Ceilância Clube
Esportivo na Clínica
Escola de Nutrição -
CENUT. De 2 times.



Estágios

Nutrição suopervisionado em Gestão de Unidades de
Alimentação e Nutrição

Estágio
Supervisionado em
Unidades de
Alimentação e
Nutrição. Projeto de
treinamento para
coleta de amostras.

Aula de revisão de
Fichas técnicas de
preparo para os
estdauntes que
ingressarão em UAN.

Palestra sobre
Alimentação relaizada
como parte de atividade
de estágio.



Estágios

Nutrição suopervisionado em Gestão de Unidades de
Alimentação e Nutrição



Estágios

Nutrição suopervisionado em Gestão de Unidades de
Alimentação e Nutrição

Apresentação de
relatório de estágio,
último dia.

Estágiário em
atividade em UAN em
empresa de porte.

Estágiário em
atividade em
UAN rede
hoteleira.

Estágiário em
atividade em
UAN rede
hoteleira.



Estágios

Nutrição supervisionado de Nutrição em Saúde Coletiva

Aula sobre
hipertensão aos
idosos do CCI.

Estudantes do Estágio realizam ação sobre alimentação
em festas para idsos na Clínica Escola de Nutrição -
CENUT



Estágios

Reunião em
escola pública
com dirigentes,
estudantes e
professores para
planejamnto de
projeto social,
como parte do
estágio de
Nutrição em
Saúde Coletiva.
Projeto realizado
em 3 etapas.
Está é a primeira
etapa.

Nutrição supervisionado de Nutrição em Saúde Coletiva

Avaliação
nutricional
das crianças.
(2 visita)

Palestra aos pais e exposição do
DNA dos alimentos.(3ª visita)



Nivelamentos

Os professores do Curso de Nutriçõa ministram 40
horas/aula de nivelamento para estdauntes do 5º
semestre que assistiram muitas aulas on lin eme função
da pandemia.



Calouros

Recepção aos
calouros
 realizada pela
coordenação do
Curso e aunos
veterando da
Atlética do Curso

Cerimômia do jaleco.
Evento organizado para receber os calouros do Curso de

Nutrição.



Egressos

Palestra de
nutricionista e egressa
do Curso de Nutrição
na Liga Acadêmica de
Nutrição Materno
Infantil.

Egresso do Curso de
Nutrição apresenta em
sala de aula sua
experiência
profissional na área de
Gestão de UAN.



Egressos

A nutricionista Gabriella
Alves, egressa do Curso
de Nutrição partcipou
do Jormal "Bom dia DF"
da rede Globo,
comentando sobre
práticas saudáveis da
alimentação infantil.

Participação da
egressa do Curso
de Nutrição em
evento relaizado
por Liga
Acadêmica do
Curso de Medicina
UCB.



Egressos

Live do Curso de
Nutrição.
Egressos falando
sobre as áreas de
atuação do
nutricionista.

Homenagem aos
estudantes recém
formados no Curso de
Nutrição que passaram
em processos seletivos
para importantes
residência na área
clínica.



Egressos

Egressa do Curso é
contratada commo
nutricionista na
UAN onde fez
estágio curricular e
passa a receber
nossos estagiários.

Egressa do
Curso ministra
aula sobre
alimentação
para TEA



Egressos

Evento -  Desafios da Nutrição no tratamento do Câncer

Palestra e relato de
experiência de egressa
(Carolina Freza) em
tratamento contra
câncer.
Como a Nutrição ajuda
no seu tratamento,
entrevistada por outra
egressa.



Egressos

Mesa redonda com a
apresentação do
mercado de trabalho de
egressos do Curso de
Nutrição de áreas
diferentes de atuação.

Oficina sobre
rotulagem
nutricional
ministrada por
egresso que
trabalha com
consultoria de
alimtentos



Egressos

Participação de
nutricionista
egressa do
Curso de
Nutrição para
falar sobre
Nutrição
Comportamental
na prpática
profissional para
estudantes do
Curso de
Nutrição.

Estudantes de Curso técnico
do SENAC passam uma
manhã vivenciando o Curso
de Nutrição UCB.
A professora do SENAC é
egressa do Curso de Nutrição
UCB.



Egressos

Particiapção de
nutricionista egressa do
Curso em aula de
Nutrição nos Ciclos da
Vida.. 
Alimentação na
introdução alimentar
para bebês e alergias
alimentares.

Egressos e experiência profissional

Particiapção de
nutricionista egressa do
Curso em aula de
Nutrição nos Ciclos da
Vida.. Na prática em
laboratório de técnica
dietética.
Alimentação do
adolescente.



Egressos

Os estudantes e professores participam de ação social
em escola como parte integrante do estágio de Nutrição
Clínica Social. Sendo acompanhados por nutricionista
egressa do Curso.


