


CONGRESSO DE NUTRIÇÃO E GASTRONOMIA

Horário
Segunda-Feira 12/09 Terça-Feira 13/09 Quarta-Feira 14/09 Quinta-Feira 15/09 Sexta-Feira 16/09

Local

9h - 
21h45

Exposição do Concurso de Fotografia

Espaço Comum Bloco Central

9h - 10h

PALESTRA                           
Mídias Sociais 
Focadas para 
as Empresas 
no Ramo de 
Alimentação 
e Gestão 
de Contas                                        
(Parte 1)                               
Lucas e 
Ludmila

PALESTRA                                
Consultoria 
de 
Alimentos: 
Boas 
Perspectivs 
Futuras                                         
Thagrid

OFICINA                                         
Aproveitamento Integral de 
Alimentos
- 30 vagas - Rafaele Ardth

PALESTRA                                
Eventos 
Gastrônomicos                                      
Chef Otávia 
(Dom Cabral)

PALESTRA                                            
Suple-
mentação 
Esportiva: o 
que é fato e 
o que é fake?                        
Caio Reis

OFICINA                                         
Análise 
Sensorial de 
Café Especial                                        
- 40 vagas -                                           
Cafeteria Los 
Barista

OFICINA                                         
Buttercrean                                          
- 30 vagas -                                          
Yasmin Bento                          
(Ateliê 
Gastronomia)

PALESTRA                                   
Movimento 
Slow Food: 
Ecogastrono-
mia e Agro-
biodiversidade                     
Jean Marconi 
de Oliveira 
Carvalho e  
Amanda Paz da 
Silva Gonçalves

PALESTRA                                    
Habilidades 
emocionais: 
Como 
praticá-las?                                    
Ana Cristina

OFICINA                                         
Cozinha 
Solidária - A 
Pequena 
Fábrica 
de Sonhos                                   
Catedra da 
Unesco - UCB                                         
- 50 vagas -                                       
Prof. Juliana 
de Andrade 
(IFB - Riacho 
Fundo), 
Prof. Maira 
Palmeira 
(IFB) e Prof. 
Carla Furtado 
(Instituto 
Feliciencia) 

PALESTRA                 
Empreend-
edorismo       
Weniston 
Ricardo 
(Sebrae)

PALESTRA                                          
Abordagem 
da Nutrição 
Comporta-
mental no 
Tratamento 
da Obesidade: 
o que temos 
de científico?                                      
Feranda 
Bassan

OFICINA                                   
Analise 
Sensorial 
de Vinhos 
Naturais                                          
- 25 vagas -                             
Enóologo 
Carlos 
Sanabria    
(Vinhos 
Sanabria)

PALESTRA                    
Nutricos-
méticos e 
Nutracêuticos 
como 
Ferra-
menta do 
Profissional 
Nutricionista                                      
Josimara 
Paiva

COZINHA SHOW                                 
Culinária Vegana                                       
-50 vagas-                                                          
Prof. Henrique Salsano 
(Estudio e Arte 
Henrique Salsano)

Auditório 
Bloco K 

Auditório 
Bloco M

Auditório Bloco 
K 

Auditório 
Bloco M

Auditório Bloco 
K 

Auditório 
Bloco M

Auditório 
Bloco K 

Auditório 
Bloco M

Auditório 
Bloco M

10h - 
10h30

Intervalo - Expositores Intervalo - Expositores Intervalo - Expositores Intervalo - Expositores
Intervalo - 

ExpositoresHall dos Auditórios Blocos 
K e M Hall dos Auditórios Blocos K e M Hall dos Auditórios Blocos K e M Hall dos Auditórios Blocos K 

e M

10h30 - 
11h30

PALESTRA                           
Mídias Sociais 
Focadas para 
as Empresas 
no Ramo de 
Alimentação 
e Gestão 
de Contas                                        
(Parte 2)                               
Lucas e 
Ludmila

PALESTRA                                
Avaliação 
Nutricional 
de Atleta 
Paraolím-
pico                                         
Willian 
Wagner

PALESTRA                                  
Exames 
Bioquímicos 
na Prática 
do 
Profissional 
Nutricionista                                       
André Heibel

PALESTRA                                        
Terapia 
Nutricional 
em Oncologia 
– Novas 
perspectivas                                  
Ana Luiza 
Brandão

PALESTRA                                           
As (in)conse-
quência das 
estratégias 
intensivas de 
manejo dos 
carboidratos 
no treinamen-
to de força e 
hipertrofia: 
uma visão 
prática 
baseada no 
fisiculturismo                                        
Wilson Max

PALESTRA                                       
Nova 
Rotulagem: 
O que 
precisamos 
saber?                                  
Vitor Teixeira

Auditório 
Bloco K 

Auditório 
Bloco M Lab. Téc. Dietética D008 Lab. Téc. 

Dietética D008
Auditório 
Bloco M

Lab. Téc. 
Dietética 
D008

Lab. 
Panificação 
D007

Auditório 
Bloco M

Lab. Téc. 
Dietética 
D008

Auditório 
Bloco M

Lab. Téc. 
Dietética 
D008

Auditório 
Bloco M

Hall do Teattro 
Católica

12h - 14h
GastroCinema - A Festa da Babette (1h42min) GastroCinema - Julie e Julia (1h23min) GastroCinema - Osmose Jones (1h35min) GastroCinema - Como Água para Chocolate 

(2h03min)

GastroCine 
-ma - Vatel 
(1h43min)

Premiação do 
Concurso de 
Fotografia

Sala Google C002 Sala Google C002 Sala Google C002 Sala Google C002 Sala Google 
C002

Hall do Teattro 
Católica

14h30 - 
17h30

OFICINA                            
Bebidas 
Fermen-
tadas e 
Destiladas                                    
- 30 
vagas -                                           
Prof. 
Alessandra 
Santos dos 
Santos 
(UCB)

OFICINA                                           
Frutos do 
Cerrado                                  
- 30 Vagas -                                        
Prof. Thamyris 
Andrade (UFTO 
- Campus de 
Arraias)

OFICINA                                                      
Ornamen-
tação de 
Frutas e 
Legumes                                                              
- 15 vagas -                                   
Chef Orlando 
Marcos da 
Silva

OFICINA                                   
Chás e Infusões                                        
- 40 vagas -                                                 
Caio 
Nascimento 
(Carmosina)

OFICINA                                              
Mandioteca 
- Projeto de 
Extensão                                  
- 30 vagas -                             
Andressa de 
Oliveira Fróis 
(IFB) e Bruna 
Letícia de 
Souza Lopes 
(IFB)

OFICINA                                              
Analise 
Sensorial 
de Queijos 
Brasileiros                                     
- 40 vagas -                                       
Prof Amanda 
Calegari 
(UCB)

Lab. Téc. 
Dietética 
D008

Lab. Téc. 
Dietética D008

Lab. 
Confeitaria 
D007.1

Lab. Téc. 
Dietética D008

Lab. Téc. 
Dietética 
D008

Lab. Téc. 
Dietética 
D008

19h - 
20h15

PALESTRA                           
Mídias Sociais 
Focadas para 
as Empresas 
no Ramo de 
Alimentação 
e Gestão 
de Contas                                        
(Parte 1)                               
Lucas e 
Ludmila

PALESTRA                          
Nutrição 
no Mundo 
Digital: 
O que os 
nutricionis-
tas devem 
saber antes 
de criar re-
des sociais?                                               
Caroline 
Romeiro OFICINA                                                      

Ornamen-
tação de 
Frutas e 
Legumes                                                              
- 15 
vagas -                                   
Chef 
Orlando 
Marcos da 
Silva

PALESTRA                                             
Frutos do 
Cerrado                                 
Prof. Thamyris 
Andrade - UFTO 
- Campus de 
Arraias

PALESTRA                                   
Movimento 
Slow Food: 
Ecogastrono-
mia e Agro-
biodiversidade                     
Jean Marconi de 
Oliveira Carval-
ho e Samanta 
Nascimento 
Fabbris

PALESTRA                                    
Gastronomia 
Hospitalar: 
Realidade 
ou ilusão?                                                              
Andreia 
Viana

OFICINA                                         
Analise Sensorial de Vinhos                                    
- 40 vagas - 
 Prof Alessandra Santos dos 
Santos (UBC)

PALESTRA                 
Empreendedo-
rismo       Wenis-
ton Ricardo 
(Sebrae)

PALESTRA                            
Contagem de 
Carboidratos: 
prós e 
contras 
dessa prática                          
Luis Eduardo

OFICINA                                         
Confeitaria 
com Insumos 
Brasileiros                                    
- 40 vagas -                                     
Luiza 
Geraldes 
(Senac 
Nacional)

PALESTRA                    
Consultoria 
para Bares e 
Restaurantes                                       
Prof. Gabriel 
Rogério 
(Centro de 
Intelingência 
Gastronômi-
ca - Total 
Serv)

PALESTRA                           
Nutrigenética: 
variantes 
genéticas 
e seu papel 
na nutrição 
personalizada                                 
Maria Aderusa 
Horst 

OFICINA                           
Choco-
lateria                                  
- 25 vagas -                             
Prof Ana 
Paula Sab-
bag (UBC)

PALESTRA                              
Alergias 
Alimentares: 
Como 
resolver 
na prática                                      
Clariane

COZINHA SHOW                                 
Culinária Vegana                                       
-50 vagas-                                                          
Prof. Henrique Salsano 
(Estudio e Arte 
Henrique Salsano)

Auditório 
Bloco K 

Auditório 
Bloco M

Auditório Bloco 
K 

Auditório 
Bloco M

Auditório Bloco 
K 

Auditório 
Bloco M

Auditório 
Bloco K 

Auditório 
Bloco M

Auditório 
Bloco M

20h15 - 
20h45

Intervalo - Expositores Intervalo - Expositores Intervalo - Expositores Intervalo - Expositores
Intervalo - 

ExpositoresHall dos Auditórios Blocos 
K e M Hall dos Auditórios Blocos K e M Hall dos Auditórios Blocos K e M Hall dos Auditórios Blocos K 

e M

20h45 - 
21h45

PALESTRA                           
Mídias Sociais 
Focadas para 
as Empresas 
no Ramo de 
Alimentação 
e Gestão 
de Contas                                        
(Parte 2)                               
Lucas e 
Ludmila

PALESTRA                                    
Habilidades 
emocionais: 
Como 
praticá-las?                                    
Ana 
Cristina

PALESTRA                                   
Especifici-
dades na 
Conduta 
Nutricional 
da Criança 
Autista                                        
Maryana 
Pedroza

PALESTRA                            
Fitoterápicos 
no 
Tratamento 
da Disbiose                                         
Leandro 
Cunha

PALESTRA                                
Nutrição nos 
cuidados e 
na promoção 
da saúde 
da mulher                                                           
Alessandra 
Bueno

PALESTRA                          
Nutrição na 
Gerontologia 
– Sarcopenia, 
Parkinson, 
Alzheimer                                                     
Joyce Dinyz

Auditório 
Bloco K 

Auditório 
Bloco M

Lab. Téc. 
Dietética 
D008

Sala Google 
C002

Auditório 
Bloco M Lab. Téc. Dietética D008 Auditório 

Bloco M

Lab. Téc. 
Dietética 
D008

Auditório 
Bloco M

Lab. Téc. 
Dietética 
D008

Auditório 
Bloco M Hall do Teatro Católica


